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Dilistak txorixoarekin Barazkiak osoan/ purean Haragi paella @ Indaba zuriak barazkiekin / purean Espagettiak bolofiesa erara @
Patata tortila entsaladarekin Oilasko errea entsaladarekin Legatza arrautza-irineztatua Txerri xerra entsaladarekin Txahal albondigak barazki saltsan
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Sasoiko fruta Jogurta Fruta Jogurta Sasoiko fruta
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Barazki purea Dilistak barazkiekin Marmitakoa Eltzeko garbantzuak /purean Hiru koloretako pasta
(= (2
Legatz: tza-irineztat Gazta tortil tsaladareki Indioil b kieki
egatza arrautza-irineztatua azta tortila entsaladarekin ndioilarra barazkiekin San Jakoboak uhazarekin Txahal albondigak saltsan
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Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta




™ Azarca 3 3 urte - LH1
“ASTELEHENA | MARTITZENA | EGUAZTENA |  EGUENA |  BARIKUA |
1

JAI EGUNA
6 801kcal.-30prot/17koip./112Kh 7 817kcal.-44prot/42koip./67Kh 8 891kcal.-57prot/28koip./92Kh 9 811kcal.-47prot/33koip./76Kh 10 796kcal.-32prot/30koip./97Kh
Dilistak txorixoarekin Barazkiak osoan Haragi paella @ Indaba zuriak barazkiekin Espagettiak bolofiesa erara @
Patata tortila entsaladarekin Oilasko errea entsaladarekin Legatza saltsa berdean @ Txerri xerra entsaladarekin Txahal albondigak barazki saltsan
©
Sasoiko fruta Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta Sasoiko fruta
[4)

20 588kcal.-24prot/13koip./54Kh 21 744kcal.-27prot/27koip./87Kh 22 652kcal.-44prot/8koip./63Kh 23 774kcal.-27prot/22koip./106Kh 24 743kcal.-25prot/28koip./92Kh
Barazki purea Dilistak barazkiekin Marmitakoa Eltzeko garbantzuak Hiru koloretako pasta
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Legatza lab tsaladareki Gazta tortil tsaladareki Indioil b kieki
egatza labean entsaladarekin azta qelaen saladarekin ndioilarra barazkiekin San Jakoboak uhazarekin Txahal albondigak saltsan
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Sasoiko fruta Sasoiko fruta Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta
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™ Azaroa ¥ LH2 - Batxi2
[ ASTELEHENA | MARTITZENA | EGUAZTENA |  EGUENA |  BARIKUA |
1

JAI EGUNA
6 801kcal.-30prot/17koip./112Kh 7 817kcal.-44prot/42koip./67Kh 8 891kcal.-57prot/28koip./92Kh 9 811kcal.-47prot/33koip./76Kh 10 796kcal.-32prot/30koip./97Kh
Dilistak txorixoarekin / Azalorea Barazkiak osoan/Menestra Haragi paella / Lekak @ Indaba zuriak barazkiekin / Zerbak Espagettiak bolofiesa erara @
Porrusalda
Patata tortila entsaladarekin Oilasko errea entsaladarekin Legatza saltsa berdean @ Txerri xerra entsaladarekin Txahal albondigak barazki saltsan
©
Sasoiko fruta Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta Sasoiko fruta
[4)

20 588kcal.-24prot/13koip./54Kh 21 744kcal.-27prot/27koip./87Kh 22 652kcal.-44prot/8koip./63Kh 23 774kcal.-27prot/22koip./106Kh 24 743kcal.-25prot/28koip./92Kh
Barazki purea / Espinakak Dilistak barazkiekin / Lekak Marmitakoa / Brokolia Eltzeko garbantzuak / Aza Hiru koloretako pasta / llarrak
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Legatza lab tsaladareki Gazta tortil tsaladareki Indioil b kieki
egatza labean entsaladarekin azta t:élgen saladarekin ndioilarra barazkiekin San Jakoboak uhazarekin Txahal albondigak saltsan
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Sasoiko fruta Sasoiko fruta Sasoiko fruta Jogurta Sasoiko fruta
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